
FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN

Campamento de verano
WALDORF 

MENIÑEIROS

DEL 30 DE JUNIO AL 12 DE JULIO

Para niños y niñas de 7 a 16 años

Lugar de Donas, Santa Marta, Friol - Lugo
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O

bservaciones sobre el niño/a:

Alergias:

www.escuelawaldorf-lugo.org
www.instagram.com/escuelawaldorflugo/

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN 
Y PRECIOS

Campamento completo: 590€

Campamento diario (sin dormir) | 5 días 
De lunes a viernes de 10.00h a 19:30h: 195€ 
(Incluye comida y merienda).

Campamento semanal (sin dormir) | 7 días 
De lunes a domingo de 10.00h a 19:30h: 270€ (Incluye 
comida y merienda).

Desayuno: consultar coste.

Reserva de plaza:

Ingresando 100€ en la cuenta ABANCA 
IBAN: ES77 2080 0184 75 3040004998
Concepto: Reserva plaza campamento

La solicitud de plaza se realizará cubriendo el 
siguiente formulario enviando un correo electrónico 
a: 

campamento@escuelawaldorf.com
Telf: 600 290 134 y 687 500 624

Equipo que necesita traer cada participante:
Tarjeta Seguridad Social
Saco de dormir
Cojín para dormir
Pijama
Pantalones largos y cortos
Pañuelo
Calcetines
Gorra
Chándal 
Bañador
Camisetas
Calzado variado(botas, zapatos, tenis para caminar en la 
huerta y en lagranja)
Zapatillas de casa
Toallas
Mochila pequeña
Cantimplora
Crema de protección solar

(Por favor, marcad la ropa con el nombre del niño/a)

~ ~ ~



Desde el interés por el desarrollo integral del niño y la 
adaptación a todas sus necesidades, ofrecemos unos 
días inolvidables en nuestra Escuela de aprendizaje y 
conocimiento a través de la naturaleza, con diferentes 
actividades y talleres artísticos a partir de la observación, 
el contacto y la experiencia directa con el entorno.

La deliciosa alimentación procedente de nuestra granja 
y nuestra huerta, nuestras acogedoras instalaciones 
de madera, los animales y un entorno natural de gran 
belleza, formarán parte de la experiencia del niño/a.

Todo esto en un grupo limitado de 40 niños y niñas 
acompañados de monitores y profesores.

TALLERES ARTÍSTICOS

INGLÉS A TRAVÉS DEL ARTE: Practicaremos inglés a 
través de juegos, canto, poesía y teatro, escenificando 
situaciones y anécdotas.

ARCILLA | MADERA | PIEDRA | LANA:
Experimentaremos estos materiales desde su contacto, 
acercándonos a su color, textura y olor, y trabajaremos 
con la imaginación y la creatividad.

PINTURA: Disfrutaremos del descubrimiento del color y 
pintaremos, desde la observación del entorno (árboles, 
montañas, atardeceres...).

MÚSICA | DANZA: Estimularemos al niño y niña en el 
despertar del ritmo y el movimientoa través de los bailes, 
canciones y juegos con instrumentos musicales.

TEATRO | POESÍA: Descubriremos la experiencia de la 
palabra y la narración a través de pequeños teatros y 
poemas.

FOTOGRAFÍA CON CÁMARA ESTENOPEICA: Cada 
participante creará su propia cámara y hará fotografías 
artísticas.

EXCURSIONES

DÍAS DE PLAYA, PIRAGÜISMO Y SENDERISMO: 
Disfrutaremos de nuestras playas gallegas y de los 
bellos parajes de la montaña lucence.

TALLERES EN LA
NATURALEZA

HÍPICA: Montaremos 
a caballopara 
beneficiarnos de sus 
facetas terapeúticas 
y la hipoterapiaa nivel 
cognitivo, comunicativo, y 
de la personalidad.

HUERTA Y GRANJA:
Conoceremos las 
plantas y el entorno, 
plantaremos, cuidaremos 
y recogeremos sus 
frutos. Cuidaremos de los 
animales de granja.

TALLERES DE 
DESTREZAS FÍSICAS

CIRCO: Tendremos la 
oportunidad de volar en 
trapecio, hacer piruetas 
como un acróbata y tirar 
objetos al aire como un 
malabarista.

PARKOUR o HIP HOP:
Practicaremos “el arte 
del desplazamiento” 
superando y adatándonos 
a las exigencias de los 
posibles obstáculos con 
ayuda del movimiento 
corporal.

OTRAS ACTIVIDADES

Gymkhana
Visionado de estrellas
Veladas


